
Économiser l’énergie 
 
Je viens de ____  _____ émission __  ____ _____ où ils parlaient de 
________ ________ des économies sur ___________ 
 
Alors bien sûr, comme ____  _______ ________, je _______ attention : 
j’_________ de ____________ les transports en commun quand ______ 
peux, j’________ ______ fruits et ________  en _________ et localement, 
je ________. Il paraît qu’on _______ 2 fois plus de déchets par 
________qu’il y a 40 ans. 
 
Mais en _______, j’avais pas pensé à tout ce qu’on peut _________ au 
quotidien. Ils parlaient par _________ de ___________ les volets 
__________ on s’absente, d’éteindre son ________ ______  de _________ 
le linge à ________°C au lieu de _____°C. 
 
Je vois que ________ encore du _________ sur la planche. Surtout 
que c’est du gagnant-gagnant : en étant________ écolo, je réduis 
également _____  ___________ d’énergie. 
 


